
 

       Ganztag 2025/26 
 
 
 
Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern, 
 
Auch in diesem Schuljahr bieten wir  wieder eine Fülle an interessanten Ganztagsangeboten an.  
 
Wenn ihr die AGn in der Tabelle anklickt, werdet ihr zu der jeweiligen Beschreibung weitergeleitet. 
 
 
 
Wenn ihr weitere Fragen, Ideen, Wünsche und Anregungen zum Ganztag habt, könnt ihr diese gerne an folgende 
eMail Adresse schicken: ganztag@verwaltung.lg-ks.de 
 
 
  



Montag                
 
 
 AG Lehrkraft Zeit Raum Klassen 
1 Unterstufenchor Hr. Rhode 13:35 – 14:20 B411 JG 5-7 
2 Arbeiten mit Ton Fr. Hund-Göschel 

Neele Kohlhaas 
13:45 - 15:00 Werkstatt (unter der Mensa) JG 5-10 

3 Bibliothek und Spiele  FSJlerin 13:35 - 14:20 Bibliothek  ab JG 5 
4 Lego Mindstorms  Roboter Emil Altmann 13:45 – 15:15 B206 JG 5 
5 Sockensport  Hr. Zimmermann 2. große 

Pause 
Turnhalle 5 a,b,c 

6 Athletiktraining  Hr. Eidam 13:35 – 14:20 Athletikraum  JG 7-Q 
7 Talentförderung Handball 

(Handballer und Handballerinnen) 
Hr. Damm 16:30 – 18:00 Turnhalle  

8 Häkeln Fr. Igelhart 14:00– 14:45 A214 ab JG 6 
9 Poweryoga AG und Entspannung Fr. Bach 13:45 – 14:30 B311 ab JG 5 
10 Schülerzeitung George. Fr. Eull 

Fr. Schulze-Wilmert 
2. Pause Medienwerkstatt JG 8-Q3 

11 Jugend Präsentiert (Anfänger und 
Fortgeschrittene) 

Hr. Anhalt 13:45 – 14:30 
 

C115 ab JG 7 

    
 
 
 
 



 
Dienstag 
 
 
 AG Lehrkraft Zeit Raum Klassen 
1 Bibliothek und Spiele FSJlerin 13:35 - 14:25 Bibliothek  ab JG 5 
2 Bewegung - Sport - Spiel Hr. Itter 13:35 - 14:25 hinterer Pausenhof ab JG 5 
3 Sockensport  Hr. Kannenberg 2. große 

Pause 
Turnhalle JG 7 

4 Athletiktraining  Hr. Damm 13:35 – 14:20 Athletikraum JG 7-Q 
5 Internationales Café Fr. Sechtling 13:45 – 14:30 

(14-tägig) 
A210 ab JG 5 

6 Mountainbike AG Hr. Buxbaum-Conradi 14:30 - 16:00 n. A. ab JG 8 

7 Kollektiv E – Theater AG Fr. Hardt 16:00 – 17:30 B325 ab JG E 

  

 
 
 
 
 
 
 



Mittwoch 
 
 AG Lehrkraft Zeit Raum Klassen 
1 Vororchester Fr. Weerkamp 13:30 - 14:30 B410 JG 5 - 7 
2 Chor Hr. Rhode 13:30 – 15:00 B411 JG 7 - Q3/4 
3 Orchester Fr. Stückrath 13:30 - 15:00 B425 JG 8-Q3/4 
4 Big Band Hr. Mulqueen 13:30 - 15:00 B406 JG 7 - Q3/4 
5 Kammerchor Hr. Rhode 15:15 – 16:00 B411 ab JG 9 
6 Bibliothek und Spiele  FSJler 13:30 - 14:20 Bibliothek  ab JG 5 
7 Sockensport  Hr. Buxbaum-

Conradi 
2. große Pause Turnhalle 5 d,e 

8 Athletiktraining Hr. Damm 13:35 – 14:20 Athletikraum JG 7-Q 
9 Talentförderung Handball  

(für Handballer und Handballerinnen) 
Hr. Damm 16:30 – 18:00 Turnhalle Jahrgang  

2013 - 2014 

10 Frühtraining Handball 
(männlich/weiblich) 

Hr. Damm 7:10 – 8:00 Turnhalle JG 5-7 

11 Programmieren lernen Vin Nicolai,  
Friedrich Goldbach 

13:35 – 14:30 B209 ab JG 6 

12 Offenes Labor 
 

Fr. Dr. Gente 
Hr. Dr. Boesler 

14:00 – 15:30 C101 ab JG 7 

13 Cambridge Certificate: Certificate  
in Advanced English 

Fr. Koril 13:45 – 14:30 B307 Q1/3 

14 AG „Auf der Spur des Glücks“ Fr. Anhalt 13:45 – 14:30 B412 JG 5- 7 
15 Mathematisches Cafe Fr. Kümmerlen, Hr. 

Eckhardt 
13:35 – 14:20 B313 Ab JG 5 



16 Tabletop AG Hr. Weigel 13:45 – 15:15 
14-tägig 

B103 ab JG 7 

17 Theater AG Hr. Strube 13:45 – 15:15 B325 JG 6 und 7 
18 AG Zeichnen Sam Dec 13:45 – 14:30 Leseraum 

neben der 
Bibliothek 

Ab JG 5 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Donnerstag 
 
 AG Lehrkraft Zeit Raum Klassen 
1 Band AG Hr. Mulqueen 13:35 – 14:20 B406 JG 5-7 
2 Cambridge Certificate:  

Preliminary English Test  
Hr. Bierschenk 13:35 – 14:20 B322 JG 9 

3 Bibliothek und Spiele FSJler 13:35 – 14:20 Bibliothek  ab JG 5 
4 Bewegung – Sport – Spiel Hr. Itter 13:35 – 14:20 Turnhalle ab JG 6 
5 Technischer Support Oberstufenschüler  13:30 – 14:20 Medienausleihe  
6 Sockensport  Hr. Grenz 2. große Pause Turnhalle 6 a,b,c 
7 Athletiktraining  Hr. Eidam 13:35 – 14:20 Athletikraum JG 7-Q 
8 Schach AG Horst Pauli und  

Hr. Jendrassek 
13:35 – 14:25 B321 ab JG 5 

9 Lasst uns nähen! Fr. Ludwig 13:35 – 14:25 C006 ab JG 5 
10 Wir experimentieren Fr. Gente, Hr. Eckhardt 14:00 – 15:30  C101 JG 5/6 
11 Tanzen Hr. Grenz, Moritz Rhode 13:45 – 14:30 B311 ab JG 5 
12 Frühtraining Handball 

(männlich/weiblich) 
Hr. Damm 07:10 – 08:00 Turnhalle JG 7 – 9 

13 Poweryoga AG und Entspannung Fr. Bach 13:35 – 14:25 B425 ab JG 5 
 
 
 
 
 
 



 
Freitag 
 
 
 AG Lehrkraft Zeit Raum Klassen 
1 Kanu - AG Hr. Kannenberg 14:15 – 16:45 Guntershausen JG 6-9 

2 Tastschreiben Fr. Payton 13:35 – 15:00 B209 ab JG 5 
3 Bibliothek und Spiele  FSJler 13:35 - 14:20 Bibliothek  ab JG 5 
4 Arbeiten mit Ton Fr. Hund-Göschel, 

Fr. Rogowski 
13:35 – 14:30 Werkstatt (unter 

der Mensa) 
ab JG 10 

5 Athletiktraining  Hr. Badorek 13:45 – 15:15 
(14 - tägig) 

Athletikraum JG 7-Q 

6 Sockensport   Hr. Eidam 2. große Pause Sporthalle 6 d,e,f  
7 Jahrbuch AG Fr. Eull 2. Pause Medienwerkstatt JG 8-Q3 
8 Umwelt AG Fr. Lorenzana, Fr. 

Zekl 
13:35 – 14:30 B306 ab JG 8 

9 Robotik AG Emil Altmann 
Rajan Schirmer 

13:30 – 15:00 B209 ab JG 7 

10 Tischtennis Angelo Wu 13:45 – 14:30 Turnhalle ab JG 5 
11 Volleyball Hr. Khadr 13:45 – 15:15 Turnhalle ab JG 8 

 
 
 
 



weitere Angebote und Zusatzqualifikationen 
 
 
 AG Lehrkraft Zeit Raum Klassen 
1 Schülerforschungszentrum  

Junior Club 
Fr. Dr. Gente n.V. Schülerforschungs

-zentrum  
JG 7/8 

2 Schülerforschungszentrum  
Science Club 

Fr. Dr. Gente n.V. Schülerforschungs
- 
zentrum 

JG 9-Q 

3 Digitale Helden Hr. Zimmermann n.V. n.n JG 8/9 
Mentoren 

4 Erste Hilfe/ Schulsanitäter Fr. Heid n.V. n.n. ab JG 6 
5 Mediation Fr. Lorenzana n.V. n.n. JG 10/ Mentoren 
6 Internationale Physikolympiade Fr. Dr. Gente n.V. n.n. ab JG 10 
7 Leuchtturm – Treff Fr. Kümmerlen siehe 

Beschreibung 
 JG 5-9 

8 Tierpflege AG Fr. Lorenzana n.V. C120 ab JG 5 
9 AG MILeNa = MINT Lehrkräfte 

Nachwuchsförderung 
Fr. Lorenzana n.V. n.V. ab JG E 

10 Schulgarten Fr. Zöllner n.V. Lichthof neben der 
Lounge 

ab JG 6 

11 Veranstaltungstechnik Hr. Svenson n.V. n.V.  ab JG 8 
 
 
 
 



 
 
Austauschfahrten und Schul-/Studienfahrten 
 
 AG Lehrkraft Zeit Raum Klassen 
1 Französisch Austausch  Fr. Putz / Fr. Zekl Montag/Freitag A202 JG 8 
2 Erasmusprojekt EU-Austausch: 

Brüsselfahrt mit Schweden 
Hr. Grebe n.V. n.V.  

3 Schweden Austausch (Sollentuna) Hr. Heitmann,  
Fr. Ludwig,  
Hr. Eckhardt,  
Hr. Bierschenk 
Fr. Hund-Göschel 

n.V. n.V. JG 8-10 

4 Allons à Strasbourg Fr. Winkelmann-
Weidlich 

n.V. n.V. JG 6 



 
Arbeiten mit Ton  Fr. Hund-Göschel 

  Neele Kohlhaas 

Jahrgänge:  5-10 Zeit: Montag 
        13:45 – 15:15 Uhr 

Ort: Werkstatt 
      (unter der Mensa) 

Beschreibung: 
 
Zunächst werden wir uns mit den grundlegenden Techniken des Töpferns vertraut 
machen und die ersten Sachen ausprobieren.  
Später kann auch das Freidrehen an der Töpferschreibe probiert werden. Es entstehen 
Gefäße (Tassen, Schalen, Dosen), Figuren (Tiere, Fantasiewesen), Skulpturen, 
Türschilder, Fliesenreliefs, ... 
 

Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag:- 

Sonstiges: maximale Teilnehmerzahl: 15 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Unterstufenchor  
Hr. Rhode 

Jahrgänge: 5-7 Zeit: Montag  
        13:45 - 14.30 Uhr 

B411 

Beschreibung: 
 
Singen mit anderen zusammen macht einfach nur Spaß! Wer das genauso sieht oder 
es aber mal ausprobieren möchte, ist in unserem Unterstufenchor genau richtig. Alle 
Kinder der Jahrgangsstufen 5-7 sind bei uns herzlich willkommen. Wir wärmen uns 
mit ein paar Lockerungsübungen auf und singen dann Popsongs und kleinere leichte 
traditionelle Lieder auf Englisch und Deutsch und haben auch kleine Auftritte in der 
Schule. Es ist dabei nicht wichtig, ob du in einer Gesangsklasse oder einer 
Instrumentalklasse bist. Wir freuen uns auf dich!.  
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: - 



 
 

 
 
Sockensport  Hr. Zimmerman 

Jahrgang:  5 a,b,c  Zeit: Montag, 
        2. große Pause 

Ort: Sporthalle 

Beschreibung: 
 
Fußball und kleine Spiele auf Socken. 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
Keine, gespielt wird in Socken!! 

Sonstiges: -  

 

Bibliothek und Spiele   
FSJler 

Jahrgänge: alle Zeit: Montag – Freitag, 
        13:35 - 14.25 Uhr 

Ort: Bibliothek 

Beschreibung: 
 
Spielen, Lesen, Entspannen in der Bibliothek.   

Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: - 

Häkeln   
Fr. Igelhardt 

Jahrgänge: ab JG 5 Zeit: Montag,  
        14:00 – 14:45 Uhr 

Ort:  A214 

Beschreibung: 

Du hast Lust, kreativ zu werden und eigene Projekte zu gestalten? 

Dann ist unsere neue Häkeln-AG mit Frau Igelhart genau das Richtige für dich! Egal, ob 
du schon Profi bist oder gerade erst die ersten Maschen lernst – bei uns sind alle ab 
Jahrgang 5 herzlich willkommen. Gemeinsam häkeln wir montags in der 7. Stunde im 
Raum C007 zusammen oder individuell kleine oder große Projekte, tauschen Tipps aus und 
haben jede Menge Spaß. Komm vorbei und lass deiner Kreativität freien Lauf! 

Anmeldung unter: d.igelhart@kollegium.lg-ks.de 
 
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges:  -  



Athletiktraining  Hr. Eidam 

Jahrgang:  alle  Zeit: Montag, 
        13:35 – 14:20Uhr 

Ort: Athletikraum 

Beschreibung: 
 
Training für leistungsorientierte Schüler und Schülerinnen. 
 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 

Sonstiges: -  

 

Leistungsgruppe Handball  Hr. Damm 

Jahrgang:   
Jahrgang 2013-2014  

Zeit: Montag, 
        16:30 – 18:00Uhr 

Ort: Sporthalle 

Beschreibung: 
 
Training für Vereinshandballer/innen. 
 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 

Sonstiges: -  

 

 
 

Informatik - LEGO Mindstorm Roboter  Emil Altmann  

Jahrgänge: 5 Zeit: Montag, 
        13:45 – 15:15 Uhr 

Ort: B206 

Beschreibung: 
 
Wir bauen und programmieren unsere eigenen LEGO Spike Roboter. Basierend auf 
LEGO Technik Bausteinen lernen wir spielerisch die Welt der Robotik kennen. Von 
autonomen Autos über Roboterarme bis hin zu Seilbahnen ist alles möglich. 
Vorkenntnisse in der Programmierung von LEGO Spike Robotern sind nicht 
erforderlich.  

Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: - 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Power Yoga & Entspannung 
Boost your energy & calm your mind  

Fr. Bach  

Jahrgänge: ab JG 5 Zeit: Montag und Donnerstag, 
        13:45 – 14:30 Uhr 

Ort: Mo: B311 
         Do: B425 

Beschreibung: 

Yoga ist der perfekte Ausgleich zum alltäglichen Leben für jeden, egal ob jung oder alt, Vielsitzer 
oder Sportler. Unsere Kinder sind heute in unserer leistungsabhängigen Gesellschaft sehr gefordert, 
leiden häufig unter enormen Druck und Stresssymptomen. Ich biete ein ganzheitliches Konzept an, 
das Bewegung und verschiedene Entspannungstechniken beinhaltet. Mit Elementen aus dem Yoga, 
wie z.B. dem Sonnengruß und anderen musikalisch begleitenden Choreografien sowie spezielle 
Übungen, in denen der Körper bewusst gedehnt und zugleich die Muskulatur trainiert und 
aufgebaut wird. Das Körperbewusstsein wird gestärkt und die Körperhaltung stabilisiert, somit kann 
eventuellen Haltungsschäden wirksam vorgebeugt werden. Mit verschiedenen Atemtechniken, 
Fantasie- und Entspannungsreisen schließen wir die Kursstunde. 

Was bewirkt Yoga? 

- steigert Konzentrations- und Leistungsfähigkeit, stärkt das Selbstbewusstsein und baut Stress ab 

- schult den Gleichgewichtssinn und die Koordinationsfähigkeit 

- fördert eine gesunde Körperhaltung, Rücken und Wirbelsäule werden stabilisiert, Muskeln werden 
aufgebaut 

- Kinder, die unter Asthma oder unter einer Bronchialschwäche leiden, können mit speziellen 
Atemübungen zur Verbesserung der Beschwerdesymptomatik beitragen. Gezielte Atemübungen 
stärken die Lunge und das Lungenvolumen kann dadurch vergrößert werden. 

Bild von Nhi Nguyễn Tường auf Pixabay 

Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: - 

https://pixabay.com/de/users/cindynhiart-17986123/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=5635784
https://pixabay.com/de/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=5635784


 

AG Jugend präsentiert  
Hr. Anhalt 

Jahrgänge: 7 - Q Zeit:  Montag, 
  13:45  - 14:30 Uhr 

Ort:  C115 

Beschreibung: 
 
Bei „Jugend präsentiert“ handelt es sich um einen jährlichen Präsentationswettbewerb, der 
sich an die naturwissenschaftlichen Fächer richtet. In der AG möchten wir euch zum einen in 
euren Präsentationsfähigkeiten unterstützen und euch einige „Kniffe“ zeigen, die euch bei 
jeder Art von Präsentation im schulischen oder beruflichen Alltag helfen können. Zum anderen 
möchten wir mit euch gezielt an individuellen Präsentationen für mögliche 
Wettbewerbsteilnahmen von „Jugend präsentiert“ arbeiten und euch auch fachlich (in Mathe, 
Physik, Biologie oder Chemie) unterstützen, damit auch ihr den Weg zum Finale nach Berlin 
schafft!  
Wenn ihr Interesse an naturwissenschaftlichen Themen habt und diese medial entdecken und 
aufbereiten wollt, seid ihr bei uns genau richtig. 
 
Die AG findet 14-tägig in den ungeraden Wochen statt. Erstes Treffen: 08.09.2025.  
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: maximal Teilnehmerzahl: 16  

 
 
 
 

Schülerzeitung George. Fr. Eull 
Fr. Schulze-Wilmert 

Jahrgänge: JG 7 - Q3/4 Zeit: Montag, 2. gr. Pause  
und nach Vereinbarung 

Ort:  Medienwerkstatt  

Beschreibung: 
 
Du hast Lust zu schreiben und zu fotografieren und möchtest dein Talent gerne schulen? Hier 
lernst du kreative Schreibtechniken und echtes Handwerkszeug. Vom Gedicht bis zum 
Interview kannst du deine ganze Kreativität ausschöpfen. Wie man außerdem das geeignete 
Bild zum Text erstellt, wird kein Rätsel für dich bleiben.  
Fotoapparat und Photoshop gehören neben dem Stift zu deiner Ausrüstung. Mit ihrer Hilfe 
eignest du dir Fähigkeiten an, die dir auch außerhalb der Schule sehr nützlich sein können. 
Aber das ist nicht der einzige Gewinn, denn nach getaner Arbeit, liest die gesamte 
Schulgemeinde deine Veröffentlichungen in der nächsten Ausgabe des George.  
Übrigens erscheint der George. zweimal im Jahr. 2012, 2013, 2016,2017 und 2018 wurde er 
ausgezeichnet als beste Schülerzeitung Hessens.  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
Begeisterung, Einsatzbereitschaft und viele Ideen. 

Sonstiges: Photoshop und InDesign zu beherrschen ist nicht Voraussetzung. Ihr bekommt 
eine Einführung in die Programme.   



 

Kollektiv E - AG Theater Fr. Hardt  

Jahrgänge: E-Q Zeit: Dienstag, 
       16:00 – 17:30Uhr 

Ort: B325 
Theatersaal 

Beschreibung: 
 
Das Kollektiv E ist eine Initiative der Georg-Christoph-Lichtenberg Schule, die Oberstufen-
SchülerInnen aus Kasseler Schulen Raum für schulübergreifende Theaterprojekte 
ermöglicht. Begegnung, Austausch und künstlerischer Anspruch stehen dabei im 
Vordergrund der Projektarbeit. Die Bandbreite des Spiels reicht von Musical über 
Tanztheater bis hin zum Schauspiel, wobei meist genreübergreifend gearbeitet wird. Die 
Arbeitsphilosophie der Gruppe basiert auf einen partizipativen, demokratischen 
Arbeitsprozess, in dem Ideen, Fähigkeiten und Impulse der Beteiligten in jeder Phase die 
Entwicklung der Umsetzung des Theater-Projekts bestimmen.  
 
 
Erstes Treffen: 02.09.2025 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: Anmeldung unter: a.hardt@kollegium.lg-ks.de  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Hausaufgabenhilfe  
Oberstufenschüler 

Jahrgänge: alle Zeit: Montag – Freitag, 
        13:35  - 14:25Uhr 

Ort:  A111 

Beschreibung: 
 
Hausaufgabenhilfe wird an allen Wochentagen in der 7. Stunde angeboten.  
Die Hausaufgabenbetreuung wird von SchülerInnen betreut.  
  

Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
Die Hausaufgabenbetreuung ist kostenlos. 

Sonstiges: - 



 
 

Bewegung, Spiel und Sport auf dem 
Pausenhof  

Hr. Itter 

Jahrgänge:  
Dienstag: ab JG 5 - 7 

Zeit: Dienstag  
        13:35 - 14:20 Uhr 

Ort: Hof 1 
(unterhalb des A-
Gebäudes) 

Beschreibung: 
 
Du hast Lust, Dich in der Pause zu bewegen? Du möchtest Dich gerne so richtig 
austoben? Du bist in der fünften, sechsten oder siebten Klasse? Dann bist Du hier 
richtig! 
 
Der Sportlehrer bringt Sportmaterialien und Ideen mit - freut sich aber auch über Eure 
Anregungen - Ihr entscheidet, was gemacht wird! 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: - 

Sonstiges: - 

 
 
 

Athletiktraining  
Hr. Damm 

Jahrgang: alle Zeit: Dienstag, 
        13:35 - 14:20 Uhr 

Ort: Athletikraum 

Beschreibung: 
 
Training für leistungsorientierte Schüler und Schülerinnen. 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: - 

Sonstiges: - 
 
 
Sockensport  

 

Jahrgang: 7  Zeit: Dienstag, 
        2. große Pause 

Ort: Sporthalle 

Beschreibung: 
 
Fußball und kleine Spiele auf Socken. 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
Keine, gespielt wird in Socken!! 



 
 
 
Internationales Café  Fr. Sechtling 

Jahrgang: ab JG 5  Zeit: Dienstag, 
          13:45 – 14:30 Uhr 

Ort: A210 

Beschreibung: 
 

Unser Café ist ein offener Treffpunkt für Schülerinnen und Schüler unterschiedlichster 
Herkunftsländer. 

Hier kannst du in gemütlicher Atmosphäre neue Menschen und Kulturen kennenlernen, 
Zeit spielerisch verbringen, Sprachen üben, neue Freundschaften schließen oder über 
persönliche Erkenntnisse und Erfahrungen in und außerhalb der Schule sprechen. 

Komm vorbei, ich freue mich auf Dich!  

Bildquelle: https://postdoc.uni-graz.at  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag:-  

Sonstiges: Start: 21.10.2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Mountainbike AG Hr. Buxbaum - Conradi  

Jahrgänge: ab JG 8 Zeit: Dienstag,  
14:30 – 16:00 Uhr 

Ort: n. A.  

 

Du hast Lust auf Mountainbiken im Gelände und liebst es Fahrrad zu fahren? 

Dann melde dich für die neue Mountainbike-AG am LG an. Es sind Räder und Helme vorhanden, 
wenn du aber einen eigenen Helm oder ein eigenes Fahrrad hast, dann kannst du diese gerne 
mitbringen. 

Was erwartet dich in der AG: 

• Fahren auf verschiedenen Untergründen (Wiesen, Schotter, Waldwege) 

• Gleichgewichtsübungen (Langsam fahren, Kreise fahren, etc.) und richtiges Bremsen und 
Schalten im Gelände 

• Fahren über kleine Hindernisse und Treppen 

• Ausdauerfahrten (Bergfahrten) 

• leichte Downhillstrecken 

• bei schlechtem Wetter Werkstattarbeit 

Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag:  

• Grundfitness für längere Strecken 
• Grundkenntnisse im Radfahren 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Mathematisches Cafe  
Frau Kümmerlen/ Hr. 
Eckhardt 

Jahrgang: 5-9 Zeit: Mittwoch, 
        13:45 – 14:30 Uhr 

Ort: B313 
        

Beschreibung: 
 
Dieses Angebot richtet sich an alle mathematisch interessierten Schülerinnen und Schüler 
der Jahrgangsstufen 5 bis 9. Im Mittelpunkt der Veranstaltung steht -abgestimmt auf die 
Interessen der Teilnehmenden- die Arbeit an mathematischen Knobelaufgaben, wie sie 
bei der Mathematik-Olympiade oder beim Känguru-Wettbewerb gestellt werden. Dabei 
werden mathematische Denkweisen und Strategien eingeübt. Daneben wird durch Bastel- 
und Bauprojekte das räumliche Vorstellungsvermögen geschult. Spielerische Aspekte 
werden in die inhaltliche Arbeit integriert. 
 
Die Veranstaltungen beginnen mit einer offenen Bau-und Spielphase. 

Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: -  

 

Tabletop AG  
Hr. Weigel  

Jahrgänge: ab JG 7 Zeit: Mittwoch, 
        13:45 – 15:15 Uhr 
        14- tägig 

Ort: B103  

Beschreibung: 
 
 In dieser AG wird es darum gehen, unterschiedliche Spielsysteme samt Regeln und 
den kreativen Charakter dieses Hobbies kennenzulernen und miteinander 
auszuprobieren. Dabei werdet ihr zunächst eine kurze Einführung bekommen, um 
was es sich beim Hobby „tabletop“ handelt und welche Möglichkeiten es gibt 
miteinander zu spielen und sich kreativ zu betätigen.  
Auf der zweiten Ebene wollen wir uns mit der Bemalung und Gestaltung der 
Miniaturen beschäftigen. Dies machen wir zunächst am Beispiel des Spiels 
„Moonstone.  
 
Ich freue mich auf euch! 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges:  



 

Theater AG  
Hr. Strube 

Jahrgang: 6 und 7 Zeit: Mittwoch, 
        13:45 – 15:15Uhr 

Ort: B325 
        

Beschreibung: 
 

Diese Arbeitsgemeinschaft richtet sich an alle Schülerinnen und Schüler der Jahrgänge 6 

und 7, die gerne Theater spielen oder das Theaterspiel kennenlernen möchten. 

Erfahrungen mit dem Medium Theater sind dabei nicht nötig und werden nicht 

vorausgesetzt.  

Im Mittelpunkt der Arbeit stehen spannende Übungen, Spiele und Aufgaben, die dazu 

dienen, den eigenen Körperausdruck zu trainieren, den Raum als Spielfläche 

wahrzunehmen, die eigene Konzentration zu schärfen und als Gruppe 

zusammenzuarbeiten.  

Im Verlaufe des Schuljahres soll an einem Projekt gearbeitet werden, das im nächsten 
Sommer zur Aufführung gebracht werden soll.  

Also dann, BÜHNE FREI!  

Ich freue mich auf euer Kommen!  

Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: -  

 



 
 

Vororchester  
Fr. Weerkamp 

Jahrgänge: 5-7 Zeit: Mittwoch, 
        13:30 - 14:30 Uhr 

Ort: B410 

Beschreibung: 
 
 Dir macht es Spaß, mit anderen gemeinsam zu musizieren? Du spielst bereits ein 
Orchesterinstrument oder hast in den Streicher- und Bläserklassen gute Fortschritte auf 
deinem Instrument gemacht? Du bist in der 5.-7. Klasse? Dann bist du im Vororchester 
genau richtig! Hier lernst du, worauf es beim Spielen im Orchester ankommt und kannst 
dich auf das Hauptorchester (ab Klasse 8) vorbereiten. Im Vordergrund steht bei uns die 
Freude am gemeinsamen Musizieren. Wir spielen unter Anderem vereinfachte 
Arrangements bekannter klassischer Hits, Musical- und Filmmusik. 
 
Drei Aktionen bilden die Höhepunkte im Schuljahr: die viertägige Probenfahrt auf die 
Jugendburg Sensenstein nach den Weihnachtsferien, das Schulkonzert im Mai und der 
Auftritt zu Beginn des Schuljahres bei der Einschulungsfeier der neuen Lichtenzwerge.  
 
Lust bekommen? Dann spiel bei uns mit!  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
Die einzige Voraussetzung ist regelmäßiger Instrumentalunterricht eines 
Orchesterinstrumentes. 

 
 
 
 
 
 
 

Programmieren lernen  Vin Nicolai, Friedrich 
Goldbach 

Jahrgang: 
Ab JG 6  

Zeit: Mittwoch, 
        13:45 – 15:15 Uhr 

Ort: B209 

Beschreibung: 

"Wir entwickeln in dieser AG eigene Projekte, beispielsweise Spiele, Apps oder 
Webseiten. Dabei nutzen wir unterschiedliche Werkzeuge wie Scratch, Python, Java, 
Godot oder HTML und können uns auch mal Themen wie KI anschauen." 

 
Also, was wirst du programmieren? Komm vorbei, wir freuen uns auf Dich! 
 
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: Rechner stehen in 
der Schule zur Verfügung. Gerne kannst du aber auch dein eigenes Gerät mitbringen.  

Sonstiges: -  



Chor  
Hr. Rhode 

Jahrgänge: 7-Q3/4 Zeit: Mittwoch, 
        13:45 – 15:00 Uhr  

Ort: B411 

Beschreibung: 
 
"The only thing better than singing is more singing." - Ella Fitzgerald 
Wenn du gerne singst, bist du bei uns genau richtig! Nach einem kurzen Einsingen, bei dem 
man auch Gesangstechnik erlernt, singen und lernen wir gemeinsam Stücke. Das Repertoire 
des Chors reicht von Disney (z.B. We Don't Talk About Bruno) über Popularmusik (z. B. Queen, 
Michael Jackson) und Filmmusik (Die Tribute von Panem) bis hin zu klassischer Chormusik (z. 
B. John Rutter). Wir kooperieren gerne mit der Big Band oder dem Orchester, um bombastische 
Stücke aufzuführen. 
Auch wird es immer wieder die Möglichkeit geben, ein Solo zu singen - natürlich freiwillig! 
Da wir kleine und große Konzerte haben und dafür vorbereitet sein wollen, ist es wichtig, dass 
wir nicht nur wöchentlich gemeinsam singen. Highlights wie die Probenfahrt zum Sensenstein 
(während der Schulzeit) oder Probenübernachtungen am Wochenende in der Schule gehören 
daher natürlich dazu! 
 
In diesem Schuljahr bereiten wir uns u.a. auf unsere Begegnungsfahrt nach Spanien (ein 
Schuljahr später) vor.  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
Freude am Singen. 

Sonstiges: Die Teilnahme an der Fahrt ist für alle Pflicht - und ein tolles Erlebnis.  

 
 
 

Kammerchor  
Hr. Rhode 

Jahrgänge: 6-Q3/4 Zeit: Mittwoch, 
        15:15 – 16:00 Uhr  

Ort: B411 

Beschreibung: 

Der Kammerchor ist für alle Sängerinnen und Sänger, die bereits im großen Schulchor 
mitmachen, sich im Singen wohl und sicher fühlen und gerne anspruchsvollere 
Chorliteratur singen möchten. Eine regelmäßige Probenteilnahme ist unerlässlich 
und garantiert tolle klangliche Ergebnisse. Nehmt bei erstmaliger Teilnahme im 
Vorfeld Kontakt mit Herrn Rhode auf. 
 
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: - 
 
 
 



Orchester  Fr. Stückrath 

Jahrgänge: 8-Q3/4 Zeit: Mittwoch, 
        13:30 - 15:00 Uhr 

Ort: B425 

Beschreibung: 
 
 Im Orchester sind alle Schülerinnen und Schüler willkommen, die bereits seit 
mehreren Jahren ein Orchesterinstrument spielen, also sämtliche 
Streichinstrumente, Holz- und Blechblasinstrumente sowie Perkussion und Pauke, 
Schlagzeug und auch Klavier. Es schließt sich an das Vororchester an und ist daher 
insbesondere für Schülerinnen und Schüler ab Jahrgang 8 geeignet. 
Die wöchentlichen Proben finden zum Teil als getrennte Proben der einzelnen 
Stimmen statt, zum Teil im Tutti, also mit allen Musikern. Am Ende des 1. Halbjahres 
fahren wir gemeinsam mit den anderen Musikensembles und dem Chor unserer 
Schule auf die Jugendburg Sensenstein, um uns dort intensiv auf die Jahreskonzerte 
vorzubereiten. 
 Das Programm ist bunt gemischt und beinhaltet sowohl Werke der klassischen Musik 
als auch Filmmusik, Musicalausschnitte und mehr. Auch solistische Anteile, 
kammermusikalische Stücke oder gemeinsames Musizieren mit dem Schulchor 
werden immer wieder in die Konzertprogramme aufgenommen. 
Habt ihr Interesse? Dann schaut einfach mittwochs unverbindlich vorbei oder sprecht 
mich vorab an!  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
Die einzige Voraussetzung ist regelmäßiger Instrumentalunterricht eines 
Orchesterinstrumentes. 

Sonstiges: -   
 
 
 

Big Band  
Hr. Mulqueen 

Jahrgänge: 7-Q3/4 Zeit: Mittwoch, 
        13:35 - 15:00 Uhr 

Ort: B406 

Beschreibung: 
 
Einstudieren und Aufführen von leichten bis mittelschweren Arrangements aus Rock, 
Pop und Jazz. 
 
 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
Mindestens ein Jahr Unterricht am gewählten Instrument, erfolgreiche Teilnahme an 
Bläser- bzw. Percussionsklassen 5 und 6, gute Notenkenntnisse. Noten werden 
gestellt. 

Sonstiges: Proben und Auftritte auch außerhalb der Unterrichtszeit möglich. 



 
 
 
 
 
 
 

Athletiktraining  
Hr. Damm 

Jahrgang: alle Zeit: Mittwoch, 
        13:35 - 14:20 Uhr 

Ort: Athletikraum 

Beschreibung: 
 
Training für leistungsorientierte Schüler und Schülerinnen. 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: - 

Sonstiges: - 
 
 
 
Sockensport  Hr. Buxbaum-Conradi 

Jahrgang:  
5 d,e 

Zeit: Mittwoch, 
        2. große Pause 

Ort: Sporthalle 

Beschreibung: 
 
Fußball und kleine Spiele auf Socken. 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
Keine, gespielt wird in Socken!! 

Sonstiges: - 
 
 
 

Leistungsgruppe Handball  
Hr. Damm 

Jahrgang: 2013-2014 Zeit: Mittwoch, 
        16:30 - 18:00 Uhr 

Ort: Turnhalle 

Beschreibung: 
 
Training für Vereinshandballer/innen. 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: - 

 
 



 
 
 
Cambridge Certificate: 
Certificate in Advanced English (CAE) 

Fr. Koril 

Jahrgang: Q1 und Q3 Zeit: Mittwoch, 
         13:35 - 14:25 Uhr 

Ort: B307 

Beschreibung: 
Der Kurs richtet sich an alle Schülerinnen und Schüler, die Interesse an einer 
externen Sprachprüfung der University of Cambridge haben und bereits über gute bis 
sehr gute Sprachkenntnisse verfügen. Innerhalb eines Jahres bereiten 
Englischlehrkräfte auf das Zertifikat C1 des Gemeinsamen Europäischen 
Referenzrahmens vor, das in vielen Berufen und von vielen Universitäten weltweit als 
Nachweis der Fremdsprachfähigkeit akzeptiert wird.  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: - 

Sonstiges: -  
 
 
 
 
 
 
 
 
AG “Auf der Spur des Glücks“ Fr. Anhalt 

Jahrgang: 5 - 7 Zeit: Mittwoch, 
         13:45 - 14:30 Uhr 

Ort: B412 

Beschreibung: 

Was macht uns eigentlich glücklich – und wie können wir selbst etwas dafür tun?  

In dieser AG gehen wir gemeinsam auf Entdeckungsreise: Wir probieren kleine Glücksexperimente 
aus, lernen spannende Tricks für gute Laune, basteln wenn ihr mögt ein eigenes Glückstagebuch 
und finden heraus, wie man mit schwierigen Tagen umgeht. Mal drinnen, mal draußen, mal kreativ, 
mal in Bewegung – immer mit Spaß und guter Laune!  

Mach mit und finde heraus, wie du dein eigenes Glück gestalten kannst – und vielleicht auch das 
deiner Freunde. 
 
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: -  
 
 
 
 



Offenes Labor  
Hr. Dr. Boesler 
Fr. Dr. Gente 

Jahrgang: JG 7-Q3 Zeit: Mittwoch,  
        14:00 – 15:30Uhr 

Ort: C101 

Beschreibung: 
 
Die Lösung von naturwissenschaftliche Problemen, wie z. B. die Energieversorgung der 
Zukunft oder biologisch abbaubare Kunststoffe, reizt dich? Du hast Spaß an den 
Naturwissenschaften, am Forschen und Experimentieren? Dann bist du herzlich 
eingeladen, das offene Labor zu besuchen!   
Wir unterstützen dich in deinen Projekten in Bio, Chemie, Mathe und Physik, und helfen 
auch beim Finden eines Themas. Eigene Ideen können genauso verwirklicht werden wie 
Teilnahmen an den Olympiaden für Bio, Chemie und Physik. 
  
Wer möchte, kann mit seinem Projekt bei „Schüler experimentieren“ oder „Jugend 
forscht“ teilnehmen. 
Es erwarten dich zusätzlich wechselnde Experimente zu unterschiedlichen Themen der 
Naturwissenschaften. 
Weiterhin bieten wir die Möglichkeit Experimente für naturwissenschaftliche 
Facharbeiten in der Zeit des offenen Labors durchzuführen und bei der Umsetzung 
Hilfestellungen zu geben. 
 
Auch wenn ihr nur in einem Teil der Zeit das offene Labor besuchen könnt, seid ihr herzlich 
willkommen! 
 
Für Fragen stehen dir Frau Gente (r.gente@kollegium.lg-ks.de) und Herr Boesler 
(b.boesler@kollegium.lg-ks.de) zur Verfügung.  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: - 

Sonstiges: - 

 
 

Tanz - AG  
Hr. Grenz, Moritz Gerke 

Jahrgänge: ab JG 5 Zeit: Donnerstag, 
        13:45 - 14:30 Uhr 

Ort: B311 

Beschreibung: 
 
Dieses Angebot richtet sich an alle Tanzwütigen und die, die es noch werden möchten. 
Von Diskofox und Jife über Cha-Cha-Cha und Rumba bis hin zu Walzer und Tango werden wir 
zu rhythmischer Musik die Standard- und Lateintänze kennenlernen. 
Aber auch erfahrene Tänzerinnen und Tänzer sind gefragt: jährlich bietet sich die Möglichkeit 
im Rahmen des Wettkampfes "Jugend trainiert für Olympia" Turnierluft zu schnuppern. 
Besonders ihr Jungs seid erwünscht und gern gesehen. Wir brauchen richtige Männer, die die 
Führung übernehmen können (und den Mädels zeigen, wo es lang geht) ;) !  

Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

 

mailto:r.gente@kollegium.lg-ks.de
mailto:b.boesler@kollegium.lg-ks.de


Schach   
Hr. Pauli 

Jahrgänge: 5 - E Zeit: Donnerstag, 
        13:45 - 14:30 Uhr 

Ort: B321 

Beschreibung: 
 
Alle am Schachspiel interessierten Schülerinnen und Schüler sind willkommen, um 
- Schach zu lernen und dann 
- Schach zu spielen, dabei zu trainieren und Spielzüge auszuprobieren (und lernen, 
dabei zu gewinnen und zu verlieren) 
- Schachwettkämpfe in unserer Schulmannschaft zu bestreiten.  
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
Die einzige Voraussetzung ist das Interesse am Schachspiel. 

Sonstiges: - 

 
 
Wir experimentieren Fr. Dr. Gente 

Hr. Eckhardt 

Jahrgänge: 5 und 6 Zeit: Donnerstag 
14:00 – 15:30 Uhr 

Ort: C101 

Du hast Freude am Experimentieren und Spaß am Entdecken? Dann bist du richtig in dieser AG. 
In der AG führen wir gemeinsam Experimente durch, und erfahren dabei selbst, wie 
Forscherinnen und Forscher arbeiten. 
Wir experimentieren zum Beispiel mit viereckigen Seifenblasen, basteln Bürstenroboter, 
erforschen wie die Natur ein Vorbild für die Technik sein kann, und beschäftigen uns mit 3D-
Druck. Auch eure eigenen Ideen für Experimente sind gerne willkommen. 
 
Im zweiten Halbjahr löten wir z.B. einen Farbmischer, mit dem du entdecken kannst, wie die Farben 
auf deinem Handy oder auf dem Fernseher entstehen, und wir bauen einen „Milchtütenflitzer“. 

Falls du die AG im vergangenen Schuljahr schon besucht hast, wirst du neue Experimente 
durchführen. 
 
Im Rahmen der AG kann ein Wettbewerbsbeitrag für „Schüler experimentieren“ entstehen. 
 
Ansprechpartnerin: Frau Gente, r.gente@kollegium.lg-ks.de 
 
Die AG wird an der Lichtenberg-Schule angeboten. Am Ende des Schuljahres unternehmen wir eine 
Exkursion an das Schülerforschungszentrum Nordhessen (SFN). 
 
Angebote, die im SFN stattfinden, sind unter https://sfn-kassel.de zu finden. 

Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: - 

Sonstiges: maximale Teilnehmerzahl: 20 
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BAND  
Hr. Mulqueen 

Jahrgänge: 5-7 Zeit: Donnerstag, 
        13:35 - 14:20 Uhr 

Ort: B406 

Beschreibung: 
 
Du möchtest in einer Band spielen, aber weißt nicht wo und wie? Dann komm zu uns und 
spiel mit!  
Die Band startet als ein offenes Bandprojekt für fortgeschrittene Anfänger. Die Stücke 
richten sich nach dem Interesse und den Fähigkeiten der Bandmitglieder. So kannst du dich 
in der Band erproben, Musikstücke kennenlernen und vielleicht zum ersten Mal live auf 
der Bühne stehen!  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
Grundfertigkeiten an einem Bandinstrument (Gitarre, Bass, Klavier, Schlagzeug, 
Blasinstrumente) sind notwendig. Andere Instrumente (und Sänger) sind nach Absprache 
möglich. 
Für die Noten fallen Kosten in Höhe von 10€ an.  

Sonstiges: -  
 
 
 
 
 
 

Cambridge Certificate: 
Preliminary English Test 

Hr. Bierschenk  

Jahrgänge: 9 Zeit: Donnerstag, 
       13:35 - 14:20 Uhr 

Ort: B322 

Beschreibung: 
 
Der Kurs richtet sich an alle Schülerinnen und Schüler, die Interesse an einer externen 
Sprachprüfung der University of Cambridge haben und bereits über solide 
Sprachkenntnisse verfügen. Innerhalb eines Jahres bereiten Englischlehrkräfte auf das 
Zertifikat B1 des Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmens vor. 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges:  
Der Kurs beginnt nach den Herbstferien. 

 
 
 
 
 
 



Athletiktraining  
Hr.Eidam 

Jahrgang: alle Zeit: Donnerstag, 
        13:45 - 14:30 Uhr 

Ort: Athletikraum 

Beschreibung: 
 
Training für leistungsorientierte Schüler und Schülerinnen. 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: - 

Sonstiges: - 
 
 

Freies Spielen auf Socken  
Boris Itter 

Jahrgänge:  JG 5 - 10 Zeit: Donnerstag, 
        13:35 - 14:25 Uhr 

Ort: Sporthalle 

Beschreibung: 
 
Donnerstags öffnen wir in der Mittagspause für interessierte Schülerinnen und 
Schüler der Mittelstufe die Sporthalle.  
 
Ihr könnt Euch Bälle und andere Sportmaterialien ausleihen und selbstorganisiert in 
der Halle auf Socken spielen. 
 
Extra Sportkleidung ist nicht erforderlich.  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
Gespielt wird auf Socken. 

Sonstiges: - 

 
 
 
Sockensport  Hr. Grenz 

Jahrgang: 6 a,b,c  Zeit: Donnerstag, 
        2. große Pause 

Ort: Sporthalle 

Beschreibung: 
 
Fußball und kleine Spiele auf Socken.  

Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
Keine, gespielt wird in Socken!! 

Sonstiges: - 
 
 



 

Technischer Support  
Oberstufenschüler 

Jahrgang: alle Zeit: Donnerstag, 
        13:35 - 14.25 Uhr 

Ort: Medienausleihe 

Beschreibung: 
 
Dieses Angebot richtet sich an alle Mitglieder der Schulgemeinde, die Unterstützung 
bzw. Hilfe in „Notfällen“ im Umgang mit ihrer Rechner-Hard- und Software benötigen. 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: - 

Sonstiges:  - 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lasst uns nähen!  
Fr. Ludwig  

Jahrgänge: 5-7 Zeit: Donnerstag, 
        13:45 - 14:30 Uhr 

Ort: C006 

Beschreibung: 
 
Gemeinsam wollen wir mit euch lustige Täschchen und Blumen filzen und nähen.  
Darüber hinaus könnt ihr euren Ideen freien Lauf lassen und schöne und lustige 
Dinge zum Leben erwecken. Gerne helfen wir euch dabei.   
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: -  



 
Arbeiten mit Ton  Fr. Rogowski  

Fr. Hund-Göschel  
Jahrgänge:  ab JG 9 Zeit: Freitag 

        13:35 – 14:25 Uhr 
Ort: Werkstatt 
      (unter der Mensa) 

Beschreibung: 
 
Zunächst werden wir uns mit den grundlegenden Techniken des Töpferns vertraut 
machen und die ersten Sachen ausprobieren.  
Später kann auch das Freidrehen an der Töpferschreibe probiert werden. Es entstehen 
Gefäße (Tassen, Schalen, Dosen), Figuren (Tiere, Fantasiewesen), Skulpturen, 
Türschilder, Fliesenreliefs, ... 
 

Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag:- 

Sonstiges: maximale Teilnehmerzahl: 10 

 
 
 
 
 

Kanu AG Hr. Kannenberg 
  

Jahrgänge: 6-9 Zeit: Freitag,  
        14:15 – 16:45Uhr 

Ort: Guntershausen, 
Gemeindeweg 1  

Beschreibung: 
 
Dieses Angebot richtet sich an Schüler der Jahrgangsstufen 6 und 7 und findet im 
Aqua-Park Baunatal, bei schönem Wetter an der Fulda statt. Ziel ist der sichere 
Umgang mit Einerkajak und Doppelpaddel in stehendem und fließendem Gewässer. 
Weitere Informationen und Fragen beim ersten Treffen am 29.08.2025 um 
11:35Uhr vor dem Lehrerzimmer statt. 
 
Oder direkt anmelden unter: m.kannenberg@kollegium.lg-ks.de  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
Man muss Schwimmer sein, sowie eine schriftliche Einverständniserklärung der 
Eltern haben. 
Die Fahrkosten müssen selbst getragen werden. 

Sonstiges: -  
 
 
 
 
 
 
 



Athletiktraining  
Hr. Badorek 

Jahrgang: alle Zeit: Freitag, 
        13:45 – 15:15 Uhr 

Ort: Athletikraum 

Beschreibung: 
 
Training für leistungsorientierte Schüler und Schülerinnen. 
 
Das Angebot findet 14-tägig statt in den geraden Wochen. Start: 05.09.2025 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: - 

Sonstiges: - 

 
 
Sockensport  Hr. Eidam 

Jahrgang:  
6 d,e,f 

Zeit: Freitag, 
        2. große Pause 

Ort: Sporthalle 

Beschreibung: 
 

Fußball und kleine Spiele auf Socken. 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
Keine, gespielt wird in Socken!! 

 
 
 
 
 
Frühtraining Handball Hr. Damm 

Jahrgang:  Zeit: Mittwoch (JG 5-7) und 
          Donnerstag (JG 7 - 9) 
          07:10– 8:00Uhr 

Ort: Turnhalle 

Beschreibung: 
 
Training für Vereinshandballer/innen. 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

 
 
 
 
 
 
 



Tastschreiben (10-Finger-Tastschreiben)  Fr. Payton 

Jahrgang: ab JG 5 Zeit: Freitag, 
         13:30 - 15:00Uhr 

Ort: B209 

Beschreibung: 
 
Beruflich oder privat, in Schule, Ausbildung und Studium, bei Internetrecherchen, E-Mails 
usw. – überall wird das Medium Computer genutzt. Umso wichtiger ist für alle der 
rationelle Umgang mit diesem Medium geworden, wobei es neben Auswahl und Einsatz 
der verschiedenen Anwendungsprogramme auch auf eine effektive und ergonomische 
Texteingabe über die Tastatur ankommt. Denn eines haben wir alle gemeinsam: Die Zeit 
als "kostbares Gut". 
 
10-Finger-Tastschreiben lernen auf einem ganz anderen Weg. Der Lernansatz ist mental, 
das heißt wir arbeiten mit beschleunigenden Lern- und Lehrmethoden.  
 
 
Ein Element sind Bilder, Assoziationen (Verknüpfungen), Visualisierungen. Warum? 
Weil wir in Bildern denken.  
Wenn Lernen abwechslungsreich ist und Spaß macht, fällt es erheblich leichter - und das 
wird durch multisensorisches Lernen erreicht.  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
 
Dies ist ein Kurs im Umfang von 10 Wochen. Eine regelmäßige Teilnahme ist für den 
Lernerfolg zu empfehlen. Der Kurs kostet einmalig 10€. 
 
Beginn des Kurses: 07.11.2025  

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Robotik AG Emil Altmann  

Jahrgänge: ab JG 7 Zeit: Freitag, 
        13:45 – 15:00 Uhr 

Ort: B206 

Beschreibung: 
 
Wir entwerfen und bauen in dieser AG gemeinsam kleine Roboterautos, Greifarme und 
vieles mehr. Mithilfe von 3D-Druck und CAD, planen und verwirklichen wir unsere Ideen 
von Robotik. 

Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: - 



Jahrbuch AG Fr. Eull  

Jahrgänge: 8- Q3 Zeit: Freitag,  
2. gr. Pause 

Ort: n.V.  

Beschreibung: 
 
Das Angebot richtet sich an alle, die Lust haben die Jahrbuch-Redaktion zu unterstützen. 
Wir suchen kreative Köpfe, die gerne schreiben, texten, fotografieren und dokumentieren!  
 
Interessenten melden sich bitte bei Fr. Eull: 
 
j.eull@kollegium.lg-ks.de 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag:- 

Sonstiges: - 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Bio AG – Tierpflege  
Fr. Lorenzana 

Jahrgänge: ab JG 5 Zeit:  Mo. – Fr. jeweils in 
der ersten Pause 

Ort: C120 

Beschreibung: 
 
Unser Vivarium wächst… 
Neben den Farbmäusen, verschiedenen „gespenstischen“ Insekten, Zwerggarnelen, 
Wasserflöhen und französische Asseln haben wir auch ein Aquarium mit Fischen 
dazu bekommen.  Wir werden aber auch noch zeitweise Achatschnecken bei uns 
haben, wenn wir die Experimentiertage durchführen. 
Wenn ihr Lust habt sie näher kennen zu lernen und euch um sie zu kümmern, dann 
kommt vorbei oder schreibt mir bei Interesse. Die Pflegetätigkeiten werden wir in den 
großen Pausen organisieren. 
 
 
Falls jemand verhindert ist, bitte eine Benachrichtigung per Email an mich mit 
Namen und Klasse. 
 
Ich freue mich auf euch! Eva Lorenzana   
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges:   max. 10 Teilnehmer  

mailto:j.eull@kollegium.lg-ks.de


 
 
 
 
 
 
 
 
 

Umwelt AG am LG  Fr. Zekl 

Jahrgang: 
Ab JG 8  

Zeit: Freitag, 
         13:45 – 14:30 Uhr 
           (und nach Absprache) 

Ort: B306 

Umwelt-AG am LG 
 

Du magst Natur und interessierst Dich für Nachhaltigkeit und Naturschutz? Du fragst 
dich, was wir in der Schule und als Schule für die Natur tun könnten? 
Du möchtest gemeinsam mit anderen netten Leuten in netter Atmosphäre genau darüber 
nachdenken, gemeinsam Ideen entwickeln und aktiv etwas tun, anstatt nur zu reden? 

 
Dann bist du genau richtig in der Umwelt-AG! 

 
Wir wollen gemeinsam gucken, was wir an unserer Schule in kleinen Schritten entwickeln und 
verbessern können, damit unsere Schule ein Ort wird, an dem man lernen kann, wie wir 
zukunftsfähig leben können, so dass es uns allen gut geht - und der Natur. 

 
Außerdem möchten wir das Umwelt-Thema mit euch in die Schule tragen und 
öffentlichkeitswirksame Aktionen mit Euch planen: Infostände zu Themen, die euch bewegen (in 
Pausen, beim Schulfest etc.), Kuchenaktionen zu Projekten, die ihr unterstützen wollt … 
 
Wenn bei Euch Interesse besteht, beschäftigen wir uns auch philosophisch mit den Themen Natur 
und nachhaltige Entwicklung, Globalisierung, Solidarität, sozialökologische Transformation etc. 
 

Zu den Themen, die Euch interessieren, laden wir auch gerne ExpertInnen ein, von denen wir 
lernen können und die uns z.B. bei der Umsetzung von Ideen helfen (Greenpeace, BUND, 
Umweltpsychologen, Agrarwissenschaftler,  

 
Auch für ganz andere Themen ist Raum! Wir freuen uns auf deine Ideen und deine Kreativität! 
Bring dich ein, so wie du magst. Zeige, was dir wichtig ist, was du gerne machen würdest! Auch 
alle, die erst einfach nur mal gucken wollen, sind willkommen.  

 
 
Ab dann findet die AG in Absprache mit euch und den Experten, die wir einladen oder besuchen, statt. Der 
Stundenumfang wird insgesamt eine Wochenstunde betragen.  

 

Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: - 

Sonstiges:  Die Teilnehmerzahl ist aufgrund der Werkstattkapazität auf 12 Personen   beschränkt. 
Offen für die Klassenstufen 8 bis E-Phase, in Ausnahmefällen auch Q-Phase.   



Tischtennis AG Angelo Wu  

Jahrgänge: ab JG 5 Zeit: Freitag,  
13:45 – 14:30 

Ort: Turnhalle  

Beschreibung: 
 
Du willst eine Sportart, die schnell, spannend und voller Action ist? 
Dann bist du in unserer Tischtennis-AG genau richtig! 
 
Egal, ob du schon Erfahrungen hast oder nicht. Hier lernst du Schritt für Schritt die wichtigsten Schläge, 
probierst spannende Ballwechsel aus und misst dich in kleinen Spielen und Turnieren mit anderen. Dabei geht 
es nicht nur ums Gewinnen sondern um Spaß und darum, deine eigene Fähigkeit zu entdecken. 
 
Komm vorbei, habe Spaß und schlage jeden an der Platte! 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag:- 

Sonstiges: - 
 
 
 

Volleyball   Hr. Khadr 

Jahrgänge:  ab JG 8 Zeit: Freitag. 
        13:45 – 15:15Uhr 

Ort: Sporthalle 

Beschreibung: 
 
Dieses Angebot richtet sich an alle interessierten Schülerinnen und Schüler, die Spaß 
am Volleyballspielen haben, ihre Technik verbessern wollen und vielleicht auch 
einmal für die Schule an Wettkämpfen teilnehmen möchten. 
 
 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: - 

Sonstiges: - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DELF B1   
Fr. Pompetzki 

Jahrgänge: E - Phase Zeit:  n.n. Ort:  n.n. 

Beschreibung: 
 
Die DELF-AG bereitet auf das international anerkannte Sprachenzertifikat DELF B1 für 
Französisch vor, das im März 2024 abgelegt werden kann. 
Abwechselnd werden die Aufgaben geübt, die auch bei der Prüfung gelöst werden 
müssen, in den Bereichen: 
Hörverstehen (Fragen zu Hördokumenten), Leseverstehen (Fragen und 
Ankreuzaufgaben zu Texten), Schreiben (von Emails, Briefen, kurzen Berichten usf.) 
und Sprechen (kurzes Rollenspiel, Interview usf.).  
Wer regelmäßig teilnimmt, hat gute Chancen, sein angestrebtes Diplom zu schaffen. 
 
Anmeldung unter: a.pompetzki@kollegium.lg-ks.de   
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
Die Meldung zur Prüfung B1 (nicht aber die Teilnahme am Angebot) ist mit Kosten in 
Höhe von 48,- Euro verbunden.   
Sonstiges: -   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Science Club 
SFN - Schülerforschungszentrum  

Fr. Dr. Gente, Hr. Dr. Boesler 

Jahrgänge: 9-Q Zeit: n.n. Ort: Schülerforschungszentrum 
Nordhessen, Parkstr. 16, 34119 Kassel 

Beschreibung: 
 
Biologische Kunststoffe herstellen, Solarzellen für die Atacamawüste entwickeln, den 
Zufall untersuchen, Schall durch Wände tunneln, Recycling von Plastik optimieren 
oder ökologische Wärmedämmungen entwickeln… All das und noch viel mehr kannst 
Du am SFN erforschen. Über 350 Projektvorschläge warten darauf, dass Du sie zu 
Deinem Projekt machst. Du hast schon selber eine Idee zu einem coolen 
Forschungsprojekt? Noch besser! 
Wenn Du möchtest, unterstützen wir Dich bis hin zur Teilnahme an renommierten 
Wettbewerben, zum Beispiel „Jugend forscht“ und „GYPT“ (German Young Physicists' 
Tournament). 
In kleinen Teams mit Gleichgesinnten, betreut von StudentInnen und LehrerInnen, 
kann man allen Fragen aus Physik, Technik, Biologie, Chemie, Mathematik, Informatik, 
Geophysik und Astronomie nachgehen. Eine gut ausgerüstete Werkstatt, spezielle 
Labore für Biologie/Chemie, ein Laser- und Schalllabor, ein Elektronenmikroskop und 
eine bestens ausgerüstete Sternwarte stehen zur Verfügung.  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
 
Die Anmeldung am SFN findet ab der ersten Schulwoche innerhalb der Öffnungszeiten statt. 
Da die Anzahl der Plätze begrenzt ist, empfiehlt sich eine zügige Anmeldung. 
 
Mit der Anmeldung im SFN sind ein Unkostenbeitrag von 10€ pro Schuljahr und die kostenfreie 
Teilnahme am Schülerkongressgegen Ende des Schuljahres verbunden. 

Sonstiges:  
 
Zeit: Das SFN kann innerhalb der unten angegebenen Öffnungszeiten besucht werden..  
 
 Öffnungszeiten des SFN 
 Montag  14 Uhr bis 18 Uhr 
 Dienstag  14 Uhr bis 18 Uhr 
 Mittwoch  14 Uhr bis 18 Uhr 
 Donnerstag  14 Uhr bis 18 Uhr 
 Freitag  13:30 Uhr bis 23 Uhr 
 Samstag  13 Uhr bis 17 Uhr 
 
Wenn ihr weitere Infos möchtet oder Fragen habt, sind eure Ansprechpartner an der 
Lichtenberg-Schule Frau Gente (r.gente@kollegium.lg-ks.de) und Herr Boesler 
(b.boesler@kollegium.lg-ks.de). 
 
Anfahrt mit der Straßenbahn: Ab Schulzentrum Brückenhof mit der Linie 4 (Richtung 
 Hessisch Lichtenau) oder Linie 7 (Richtung Ihringshäuser Straße) zur Haltestelle 
 Annastraße. Von der Haltestelle aus geht ihr den Berg hinauf. Die erste Straße rechts 
ist die Parkstraße. 

 
 
 

mailto:b.boesler@kollegium.lg-ks.de


 
 

Junior Club 
SFN - 
Schülerforschungszentrum  

Fr. Gente, Hr. Boesler 

Jahrgänge: 7/8 Zeit: n.n. Ort: Schülerforschungszentrum 
Nordhessen, Parkstr. 16, 34119 
Kassel 

Beschreibung: 
 
Eine Farberkennung für Blinde entwickeln, Solarkraftwerke konstruieren, mit einem 
Chaospendel experimentieren, Gewinnmaximierung bei Strategiespielen berechnen, 
Luftkissenfahrzeuge konstruieren oder die Sauberkeit von Gewässern untersuchen… 
All das und noch viel mehr kannst Du am SFN erforschen. Über 350 Projektvorschläge 
warten darauf, dass Du sie zu Deinem Projekt machst. Du hast schon selber eine Idee 
zu einem coolen Forschungsprojekt? Noch besser! 
Wenn Du möchtest, unterstützen wir Dich bis hin zur Teilnahme an renommierten 
Wettbewerben, wie zum Beispiel „Schüler experimentieren“. 
In kleinen Teams mit Gleichgesinnten, betreut von StudentInnen und LehrerInnen, 
kann man allen Fragen aus Physik, Technik, Biologie, Chemie, Mathematik, Informatik, 
Geophysik und Astronomie nachgehen. Eine gut ausgerüstete Werkstatt, spezielle 
Labore für Biologie/Chemie, ein Laser- und Schalllabor, ein Elektronenmikroskop und 
eine bestens ausgerüstete Sternwarte stehen zur Verfügung.  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
 
Die Anmeldung am SFN findet ab der ersten Schulwoche innerhalb der Öffnungszeiten statt. 
Da die Anzahl der Plätze begrenzt ist, empfiehlt sich eine zügige Anmeldung. 
 
Mit der Anmeldung im SFN sind ein Unkostenbeitrag von 10€ pro Schuljahr und die kostenfreie 
Teilnahme am Schülerkongressgegen Ende des Schuljahres verbunden. 

Sonstiges:  
 
Zeit: Das SFN kann innerhalb der unten angegebenen Öffnungszeiten besucht werden.  
 
 Öffnungszeiten des SFN 
 Montag  14 Uhr bis 18 Uhr 
 Dienstag  14 Uhr bis 18 Uhr 
 Mittwoch  14 Uhr bis 18 Uhr 
 Donnerstag  14 Uhr bis 18 Uhr 
 Freitag  13:30 Uhr bis 23 Uhr 
 Samstag  13 Uhr bis 17 Uhr 
 
Wenn ihr weitere Infos möchtet oder Fragen habt, sind eure Ansprechpartner an der 
Lichtenberg-Schule Frau Gente (r.gente@kollegium.lg-ks.de) und Herr Boesler 
(b.boesler@kollegium.lg-ks.de). 
 
Anfahrt mit der Straßenbahn: Ab Schulzentrum Brückenhof mit der Linie 4 (Richtung 
 Hessisch Lichtenau) oder Linie 7 (Richtung Ihringshäuser Straße) zur Haltestelle 
 Annastraße. Von der Haltestelle aus geht ihr den Berg hinauf. Die erste Straße rechts 
ist die Parkstraße. 

 

mailto:b.boesler@kollegium.lg-ks.de


 
 
 
 
 
 

Leuchtturm - Treff  
Fr. Kümmerlen 

Jahrgang: 5 - 9 Zeit: Samstag, 
        10:00 - 13:00 

Ort: Mensa 

Beschreibung: 
 
Dieses Angebot richtet sich an alle mathematisch interessierten Schülerinnen und 
Schüler. Gemeinsam werden wir spielen, knobeln, bauen und basteln – und dabei 
interessante Entdeckungen in der Geometrie und in der Zahlenwelt machen. 
Die Veranstaltungen werden so gestaltet, dass die Schülerinnen und Schüler in 
Kleingruppen eigenständig an ausgewählten Themen arbeiten können. Dabei soll stets 
die Freude an der Mathematik im Vordergrund stehen. Spiel und Bewegung werden in 
die inhaltliche Arbeit integriert.   
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
0,50 Euro für den Pausensnack 

Sonstiges:  
Anmeldung unter b.kuemmerlen@kollegium.lg-ks.de 
 
Termine:  20.09. und 01.11.2025, 14.02. und 18.04. 2026  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:b.kuemmerlen@kollegium.lg-ks.de


Digitale Helden   
Hr. Zimmermann 
Fr. Anhalt 

Jahrgänge: 8/9 Zeit: n.n.  Ort: n.n. 

Beschreibung: 
 
DIGITALE HELDEN 
 
Wer sind die Helden? 
 
Die digitalen Helden sind Schüler*innen der 8.-9. Jahrgangsstufe, die Spaß am 
Kommunizieren haben, gute Medienkompetenzen besitzen und ihr Wissen gerne 
weiter geben. Die Helden beraten, sprechen über digitale Themen rund um das 
Internet und bieten jüngeren Schüler*innen (5.-6. Klasse) Unterstützung zur Prävention 
von Onlinemobbing und zeigen Schutzmöglichkeiten (z.B. Passwortsicherheit, 
Umgang mit Daten & Fotos) durch das richtige Verhalten im Internet auf.  
 
Was machen die Helden? 
Die digitalen Helden sind aufmerksam, sie hören zu, sie helfen weiter.  Sie unterstützen 
andere Schüler*innen, wenn sie Stress im Netz oder weitere Fragen zum Umgang mit 
dem Internet haben. Bei den Helden können alle Schüler*innen freiwillig mitmachen, 
die etwas gegen Onlinemobbing tun und mehr über Social Media (z.B. Datenschutz) 
wissen möchten. 
 
Das technische und soziale Know-how bekommen die Helden in einem Online -Kurs 
und im Klassenraum vermittelt, damit sie helfen können, den verantwortungsvollen 
Umgang mit dem Internet zu fördern. Sie bieten Gespräche an und geben Tipps, z.B. 
wie bei Rechtsfragen den/die richtigen Ansprechpartner zu finden.  
 
Habt ihr Lust? Achtet auf die Aushänge! 
 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
- 

Sonstiges:  
- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Erste Hilfe / Schulsanitätsdienst  
Fr. Heid 

Jahrgänge: ab Jg.6 Zeit: n.V. Ort: n.V. 

Beschreibung: 
 
Diese AG besteht aus zwei Bereichen, einem Erste-Hilfe-Kurs und der Tätigkeit im 
Schulsanitätsdienst. 
Einmal im Jahr bieten wir in der Schule einen Erste-Hilfe-Kurs für Schülerinnen und Schüler 
ab der Klasse 6 an. Der Termin wird vermutlich nach den Herbstferien liegen, Genaueres 
wird rechtzeitig bekanntgegeben und sichtbar in der Schule ausgehängt. Der Kurs findet 
kompakt statt, vermutlich an einem Freitagnachmittag und einem Samstagvormittag. Hier 
lernt ihr z.B., wie man Verletzungen versorgt, Verbände anlegt, Verletzte lagert, wie man 
einen Notruf absetzt, wie man Erkrankungen erkennt und wie man sich in Notfällen richtig 
verhält. 
Ein abgeschlossener Erste-Hilfe Kurs ist Voraussetzung, um im Schulsanitätsdienst 
mitzuarbeiten. Das ist freiwillig, man kann natürlich auch nur den Erste-Hilfe-Kurs belegen. 
Unsere Schulsanitäter machen Pausendienst auf dem Schulhof, betreuen und versorgen 
verletzte oder erkrankte Schülerinnen und Schüler, weisen den Rettungswagen ein und 
helfen bei Sportveranstaltungen. Viele Schulsanitäter helfen auch gern bei Erste-Hilfe-
Kursen, indem sie Stationen betreuen oder Verletzte spielen (mit echt aussehenden, aber 
geschminkten Wunden), die von den Kursteilnehmern versorgt werden müssen. Die 
Schulsanitäter treffen sich ca. alle 3-4 Wochen in einer großen Pause zur Dienstbesprechung. 
 
Bei Interesse bitte bei Frau Heid anmelden: b.heid@kollegium.lg-ks.de  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: 
- 

Sonstiges:  
Anmeldung unter: b.heid@kollegium.lg-ks.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Mediation  
Fr. Lorenzana  

Jahrgang:  
10/Mentoren 

Zeit: n.V. Ort: n.V. 

Beschreibung: 
 
Mediation (= Vermittlung) ist ein freiwilliges und nach festen Regeln ablaufendes Verfahren 
zur Begleitung oder Vermittlung von Konflikten, das auch als Schlichtungsverfahren vor 
Gerichtsprozessen eingesetzt wird.   
Eine unparteiische Person (der/ die Mediator/-in) hilft den Konfliktparteien zu einer 
gemeinsamen Lösung zu finden. In dieser AG könnt ihr also lernen, wie man anderen dabei 
helfen kann, ihre Probleme selbst zu lösen. In praxisnahen Rollenspielen trainiert ihr die 
Konfliktbegleitung und ihr erfahrt Grundsätzliches über Konflikte und 
Kommunikationsregeln, die nicht nur im Mediationsprozess wichtig sind.   
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: Der nächste Ausbildungsdurchgang wird im Jahrgang 10 kurz vor den 
Herbstferien stattfinden. Teilnehmerzahl max. 10 

 
 

AG MILeNa = MINT Lehrkräfte 
Nachwuchsförderung  

Fr. Lorenzana  

Jahrgang:  
ab JG E 

Zeit: n.V. Ort: n.V. 

Beschreibung: 
 
Wenn ihr schon einmal den Gedanken hattet, Lehrer*in werden zu wollen oder es euch 
Spaß macht mit jüngeren Schüler*innen zu arbeiten, dann seid ihr in dieser AG genau 
richtig. 
Dieses Angebot ist offen für alle Oberstufenschüler*innen, richtet sich aber vorwiegend an 
Schüler*innen der E-Phase, die sich für ein naturwissenschaftliches Lehramtsstudium 
interessieren und bereits Einblicke in das Berufsfeld erlangen möchten. 
 
Wir werden zu Partneruniversitäten hinfahren und an Workshops teilnehmen. Es wird ein 
Rahmenprogramm geben und praktische Lehrgelegenheiten. Ziel ist es am Ende selbst 
einmal vor einer Klasse zu stehen und sich als Lehrperson auszuprobieren. 
 
Jahrgang: E-Phase (Oberstufe) 
Termin:  n.V. Dienstag (nach der 6. Std.) und geblockte Veranstaltungen an 
Partneruniversitäten 
 
Bei Fragen könnt ihr mich gerne kontaktieren (e.lorenzana@kollegium.lg-ks.de) 
oder euch im Internet über das Förderprogramm MILeNa Hessen informieren.  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: - 

mailto:e.lorenzana@kollegium.lg-ks.de


 
 
 
 

 
 
 
 
 

Garten AG  
Fr. Zöllner  

Jahrgänge: ab JG 6 Zeit: n.V. Ort: Lichthof neben 
der Lounge und n.V. 

Beschreibung: 
 
Liebe Schülerinnen und Schüler, 
 
habt ihr Lust, mit euren eigenen Händen etwas wachsen zu lassen? 
In unserer Garten-AG wollen wir gemeinsam den neu angelegten Schulgarten gestalten, pflegen 
und immer weiter verschönern. 
Ob Gemüse im Hochbeet, bunte Blumen im Staudenbeet, Obst von unseren Bäumen oder 
Projekte für Bienen und andere Tiere – bei uns gibt es das ganze Jahr über etwas zu tun und zu 
entdecken! 
 
Das Besondere: 
Ihr könnt aktiv mitbestimmen, was wir anbauen, welche Projekte wir starten und wie der Garten 
aussehen soll. Eure Ideen sind gefragt – von der Namensgebung des Gartens bis hin zu 
Pflanzaktionen und natürlich dem Verkosten der Ernte!! 
 
Was euch erwartet: 

• Pflanzen, säen, ernten und genießen 

• Eigene Ideen umsetzen und Neues ausprobieren 

• Natur hautnah erleben und schützen, z.B. durch Projekte mit Experten 

• Kreative Projekte für euch, unsere Schule und unsere Umwelt, z.B.   Insektenunterkünfte 
bauen, Verarbeitung von Kräutern, Gestalten mit Blüten, Blättern und Ästen 

 
Kommt vorbei, bringt eure Ideen mit und lasst uns zusammen den Schulgarten zum Blühen 
bringen! 
Gartenhandschuhe werden gestellt – gute Laune bringt ihr mit! ;-) 
 
Das erste Treffen findet am 02.09.2025 in der zweiten großen Pause statt.  
Wir treffen uns vor der Bibliothek! 
 
Ich freue mich auf euch! 
 
Carolin Zöllner  

Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Französisch Austausch  
Fr. Zekl, Fr. Putz  

AG Veranstaltungstechnik  Hr. Svenson 

Jahrgang: ab JG 8 Zeit: nach Vereinbarung,  
         13:35 – 14:30 Uhr 

Ort: n.V. 

 
Einschulungsfeier, Schulfest, Schulkonzerte, Theateraufführungen, Vorträge, Konferenzen und 
kleinere Informationsveranstaltungen - im Verlauf eines Schuljahres finden an unserer Schule 
zahlreiche Events statt, bei denen Ton- und Lichttechnik bereitgestellt und bedient werden muss.  
Dafür braucht es Experten, die im Team die vielfältigen Aufgaben der Veranstaltungstechnik 
übernehmen, damit die Akteure gut zu hören sind und im rechten Licht erscheinen.  
 
Wenn es Dich interessiert, wie solche Veranstaltungen vorbereitet und umgesetzt werden, wie 
Mikrofone funktionieren und wie man sie einsetzt, wie man mit Mischpulten für Licht und Ton 
umgeht, Du aber auch keine Hemmungen hast, Lautsprecher und Scheinwerfer von A nach B und 
zurück zu bewegen, dann komm zu uns. Wir treffen uns zu festen Terminen, haben aber auch 
flexible Zeiten (teils Vormittags, teils Abends), zu denen wir die entsprechenden Veranstaltungen 
betreuen. 
 
Ansprechpartner:       Herr Svenson: c.svenson@kollegium.lg-ks.de 
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: - 

mailto:c.svenson@kollegium.lg-ks.de


Jahrgang:  
JG 8 

Zeit:   Ort:  

Beschreibung: 
 
Diese AG ist verpflichtend für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer am 
Frankreich-Austausch mit Cozes (Charente Maritime) in diesem Schuljahr (Jg. 8) 
 
 
Wir werden uns spielerisch und mit viel Spaß mit Französisch beschäftigen, um 
(digital und analog) in Austausch zu treten mit Euren Correspondants des College Les 
Vieilles Vignes in Cozes (Charente Maritime).  
Damit bereiten wir auch unsere im Rahmen von Erasmus+ stattfindenden 
Begegnungen in Frankreich und Deutschland vor.  
In unserer gemeinsamen Zeit in Frankreich werden wir dann die Correspondants, ihre 
Familien und auch ein Stück Frankreich gemeinsam bei Ausflügen in die Region (La 
Rochelle, Royan etc.), kulturellen Unternehmungen, Spielen und Teamarbeit besser 
kennenlernen. Umgekehrt werden wir in der AG auch das Programm für den 
Gegenbesuch der Franzosen bei uns gemeinsam planen und gestalten.  
Es besteht die Möglichkeit, aufbauend auf dem Austausch einen individuellen 
Langzeitaustausch (über Ersamus+ oder das Programm Brigitte Sauzay) zu 
absolvieren.  
 
Die AG findet 14tägig statt, im Wechsel montags und freitags jeweils nach der 6. Std. 
(13:45 -   
  
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Erasmusprojekt: 
 Brüsselfahrt mit Schweden  

Hr. Grebe  

Jahrgang:  
Q1/Q3 

Zeit: n.V. Ort: n.V. 

Die Europäische Union steht im Herzen für Aussöhnung, Frieden und Verständigung – vor 
allem junge Menschen sollen sich dabei in Europa miteinander verbinden und an einer 
gemeinsamen Zukunft bauen, um diese Werte fortzuführen. In der AG wollen wir uns im 
Herbst mit Schülern der schwedischen Rudbeck-Schule (Kooperationsschule), die den 
Kurs "Frieden und Konflikte" belegen, gemeinsam auf eine Fahrt nach Brüssel vorbereiten. 
Wir werden uns im E-Twinning    

virtuell treffen, kulturell austauschen, Freundschaften schließen und die Fahrt zusammen 
planen. Höhepunkt der AG wird dann nach den Weihnachtsferien das persönliche Treffen 
mit den Schweden zur Erkundung der EU in Brüssel sein (Parlament, Kommission, Haus 
der Europäischen Geschichte, Flanders Fields Museum etc.). Auch die Erkundung der 
belgischen Hauptstadt und ihrer landestypischen Spezialitäten soll natürlich dabei nicht zu 
kurz kommen. 

Die AG richtet sich an die Q1 (bzw. Q3) und ist an die PoWi-Kurse angedockt.   

Hinweis: Die AG bzw. die Fahrt nach Brüssel wird mit Fördermitteln aus dem Erasmus-
Projekt unterstützt, daneben wird ein Eigenanteil bei den Kosten für die Fahrt anfallen, der 
jedoch gering ausfallen soll. Mit der verbindlichen Anmeldung zur AG verpflichten sich die 
Teilnehmer zur regelmäßigen Teilnahme an den Treffen, dem Austausch mit den 
schwedischen Kooperationsschülern zur Vorbereitung der Fahrt und der Teilnahme an der 
Exkursion.      
 
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: - 

Allons à Strasbourg  Fr. Winkelmann- 
Weidlich 

Jahrgang: JG 6 Zeit: nach Vereinbarung,  
         13:35 – 14:30 Uhr 

Ort:  

 In dieser AG bereiten wir unsere Fahrt nach Strasbourg und Mulhouse vor, die im 

ersten Halbjahr der Jahrgangsstufe 7 stattfinden wird. Wir knüpfen erste Kontakte zu 

unserer Partnerschule, üben Redewendungen für die erste Begegnung mit den 

französischen Schüler*Innen und lernen mehr über Land und Leute. A plus! Ich freue 

mich auf euch! 
 
Voraussetzungen, benötigte Materialien, evtl. Kostenbeitrag: -  

Sonstiges: - 



 


